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INTENSIEVE TRAJECTBEGELEIDING HARDE KERN

Intensieve Traject Begeleiding Harde Kern is een verplichte en intensieve begeleiding,
bedoeld voor jongeren die meerdere ernstige strafbare feiten hebben gepleegd en vaker
met Justitie te maken hebben gehad. Het kan door de Rechter als straf worden opgelegd of
nadat de voorlopige hechtenis van een jongere wordt geschorst.

De Rechtbank heeft je Intensieve Traject
Begeleiding Harde Kern opgelegd. Dit bete-
kent dat jij verplicht intensieve begeleiding
krijgt van de Jeugdreclassering van Bureau
Jeugdzorg Noord-Holland. Het moet duide-
lijk zijn dat je volledig meewerkt aan deze
intensieve vorm van begeleiding. Daarom
moet je een zogeheten ‘bereidverklaring’
ondertekenen. De bedoeling van deze bege-
leiding is dat je niet meer in aanraking komt
met de politie of justitie.

Als je Intensieve Traject Begeleiding Harde
Kern krijgt opgelegd, gaat dat via een vaste
begeleider. Met deze begeleider heb je mini-
maal een keer per week contact.

Hij of zij maakt met jou afspraken over werk,
(bij)scholing, wat je overdag doet en in je
vrije tijd, hoe je met geld omgaat, hoe en
waar je woont maar bijvoorbeeld ook hoe je
met je ouders omgaat.

Je begeleider zal ook kijken naar je gedrag
en hoe jij met andere mensen omgaat. Ook
hierover worden afspraken gemaakt.

Alle afspraken moet je nakomen en je
begeleider controleert dit ook.

Het kan ook zijn dat je begeleider bijvoor-
beeld je school, je baas of de politie vraagt
om in de gaten te houden dat jij de afspraken
nakomt.

De bedoeling van de begeleiding is dat je
begrijpt hoe jij je gedraagt en overkomt op
andere mensen. Bovendien ga je werken aan
de afspraken die je met je begeleider hebt
gemaakt zodat jouw situatie beter wordt en
je niet meer in aanraking komt met justitie.

Een Intensieve Traject Begeleiding Harde
Kern duurt zes maanden. Na deze periode
wordt alles wat er in dat half jaar gebeurd is,
opgeschreven in een rapport. Je begeleiding
kan daarna worden aangepast. Je krijgt dan
een andere vorm van begeleiding door de
Jeugdreclassering.

Om de begeleiding van jou tot een succes te
maken, is het belangrijk dat je de afspraken
nakomt die jij met je begeleider hebt ge-
maakt. Doe je dit niet, dan wordt dat gezien
als ‘niet meewerken’ en moet je begeleider
dit melden aan de Rechter. Die bepaalt dan
wat er verder gaat gebeuren.



WAT BETEKENT DE BEGELEIDING VOOR
JE (EVENTUELE) STRAF?

Met Intensieve Traject Begeleiding Harde
Kern krijg je een kans om ervoor te zorgen
dat je niet in voorlopige hechtenis wordt ge-
nomen. Of naar een justitiéle jeugdinrichting
wordt gestuurd.

Als jij je niet aan de afspraken houdt, dan
kan de rechter besluiten de schorsing van je
voorwaardelijke hechtenis op te heffen of je
voorwaardelijke straf toch uit te voeren. Je
kunt dus worden vastgezet.

WANNEER KUN JE ONS BEREIKEN?

Je begeleider is van maandag tot en met
vrijdag bereikbaar van 9.00 uur tot 17.00
uur. Als er 's avonds of in het weekend iets
heel belangrijks is, kun je bellen met de
Crisisdienst. Het nummer van de
Crisisdienst staat achter in deze folder.

WAT VERWACHTEN WI1J VAN DE OUDERS,
VERZORGERS EN DE OMGEVING?

Steun, sturing en controle zijn erg belang-
rijk om deze intensieve begeleiding te laten
slagen. Om die reden zal de begeleider u als
ouders/verzorgers vragen uw kind te onder-
steunen, maar ook te sturen of controleren.
Waar mogelijk zal de begeleider dit ook vra-
gen aan betrokkenen uit de omgeving van de
jongere, zoals politie, school en werkgevers.




LOCATIES JEUGDRECLASSERING

Alkmaar

Frans Halsstraat 49
1816 CM Alkmaar
T072-5147200
F072-5147201

Haarlem
Ripperdastraat 13A
2011 KG Haarlem
T023-5539930

F 023 - 553 99 45

Hilversum
Regiokantoor Het Gooi
Oude Torenstraat 1
1211 BV Hilversum
T088 - 7778200

F 088 - 777 82 01
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BUREAU JEUGDZORG NOORD-HOLLAND
Jeugdreclassering is een onderdeel van
Bureau Jeugdzorg Noord-Holland. Voor
kinderen die in hun ontwikkeling worden
bedreigd, garandeert Bureau Jeugdzorg
Noord-Holland de noodzakelijke bescher-
ming en organiseert het de juiste zorg.
Voor de uitvoering van deze taken beschikt
Bureau Jeugdzorg over deskundige mede-
werkers.

Jeugdreclassering begeleidt jongeren

die een strafbaar feit hebben gepleegd of
daarvan worden verdacht. Het doel van de
begeleiding is te zorgen dat het strafbare
gedrag ophoudt, zodat jongeren op een
gezonde manier kunnen deelnemen aan de
maatschappij.
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