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informatie voor 
professionals

Iedere jeugdige heeft het recht 
om op te groeien tot een gezonde en 
evenwichtige volwassene. 
En dat is onze zorg.





Als opvoeden een zorg is, kunnen kinderen, jongeren, ouders en opvoeders contact 
opnemen met Bureau Jeugdzorg . Zij kunnen bellen, binnenlopen of een afspraak maken 
om eens te komen praten. Daarnaast kunnen ‘verwijzers’ zoals: buren, familie, leerkrach-
ten en artsen onze hulp inroepen als zij problemen met een kind of jongere zien of opmer-
ken. Ons doel is problemen te verhelpen en erger te voorkomen.

Lokaal Jeugdbeleid
In de visie van Bureau Jeugdzorg staat het kind centraal. Wij vinden het belangrijk om zo 
vroeg mogelijk risico’s en problemen die de ontwikkeling van een kind belemmeren, op te 
sporen en waar nodig direct hulpverlening te bieden. Vanuit Lokaal Jeugdbeleid sluit 
Bureau Jeugdzorg aan bij de lokale jeugdvoorzieningen en het lokale jeugdbeleid. 

Lokaal Jeugdbeleid ondersteunt het lokale veld door het geven van informatie, advies en 
deskundigheidsbevordering. We werken dicht bij de doelgroep in de regio. Dat betekent dat 
wij aansluiten bij de zorgstructuur van de jeugdgezondheidszorg 0-19 jaar en het primair en 
voortgezet onderwijs. Voor risicogroepen voeren we verschillende projecten uit.

lokaal jeugdbeleid





De doelgroepen van Lokaal 
Jeugdbeleid
Lokaal Jeugdbeleid richt zich op:
• kinderen en jongeren;
• ouders en opvoeders;
• professionals die met kinderen, 

jongeren en/of hun ouders of 
opvoeders werken.

De speerpunten in aansluiting met 
lokaal jeugdbeleid
De speerpunten van Lokaal Jeugdbeleid zijn:
• aansluiten bij en samenwerken met de 

jeugdgezondheidszorg voor kinderen en 
jongeren van 0-19 jaar;

• aansluiten bij en samenwerken met het 
onderwijs in de regio;

• initiëren van bemoeizorg voor risicojeugd 
door middel van een sluitende aanpak;

• deskundigheidsbevordering voor 
professionals.  

Het aanbod
Kinderen, jongeren, ouders en opvoeders 
kunnen bij ons terecht voor: informatie,
advies, trainingen, projecten voor specifieke 
doelgroepen en jeugdzorgtrajecten voor 
risicogroepen. 

Aan professionals die voor of met kinderen 
werken bieden wij informatie, advies en  
deskundigheidsbevordering. Daarnaast  
beschikt Lokaal Jeugdbeleid over informa-
tiemateriaal over opvoedingsondersteuning, 
activiteiten en projecten, ook voor specifieke 
doelgroepen.

De werkwijze 
Lokaal Jeugdbeleid is zoveel mogelijk op 
plaatsen aanwezig waar de problemen zich 
voordoen of worden gesignaleerd. 
Kenmerkende aspecten van ons aanbod 
zijn: laagdrempelig, vraaggericht, ‘out-
reachend’ en flexibel. Veel van onze werk-
zaamheden worden uitgevoerd in samen-
werking met organisaties binnen de 
jeugdGGZ, welzijnsorganisaties en lokale 
partners. De uitvoering wordt gerealiseerd 
door enthousiaste medewerkers met veel 
ervaring en expertise op het gebied van 
jeugdzorg.



De activiteiten
Hieronder staan enkele voorbeelden 
beschreven van onze activiteiten, ingedeeld 
naar de speerpunten. Een deel van deze ac-
tiviteiten wordt (mede) lokaal gefinancierd. 

Aansluiten bij en samenwerken met de 
jeugdgezondheidszorg voor kinderen en 
jongeren van 0-19 jaar
• Wij bieden opvoedspreekuren en andere 

vormen van opvoedondersteuning binnen 
de Opvoedwinkel en Steunpunten Opvoe-
ding. Deze laagdrempelige voorzieningen 
zijn bedoeld voor ouders, opvoeders en 
beroepskrachten met opvoedingsvragen  
of lichte problemen. 

• We trainen professionals om oudercursus-
sen uit te voeren. Deze cursussen hebben 
als doel het vergroten van de opvoedings- 
vaardigheden. Een voorbeeld is de 
preventieve cursus ‘Opvoeden en zo’ over 
positief omgaan met kinderen in de leeftijd 
van 4-12 jaar. 

• We sluiten aan bij voorschoolse voorzie-
ningen met o.a. het Voorschools Advies 
Team. Dit multidisciplinaire team biedt 
consultatie en advies aan professionals  
bij signalen over kinderen van 0-4 jaar.

Aansluiten bij en samenwerken met het 
onderwijs 
• Wij nemen deel aan de zorgadviesteams in 

het voortgezet onderwijs. In deze multidis-
ciplinaire teams worden signalen bespro-
ken over leerlingen waar zorgen over zijn. 

• Wij voeren schoolmaatschappelijk werk 
uit, in het basisonderwijs, het voortgezet 
onderwijs, bij de regionale opleidingcentra 
en bij de reboundvoorzieningen. 

• We nemen deel aan het leerlingoverleg 
Regionaal Meld- en Coördinatiefunctie. 

• We bieden advies en consultatie aan 
professionals via onder andere het 
Consultatiepunt jeugdzorg voor basison-
derwijs en de zorgadviesteams.

• We bieden jeugdzorg aansluitend bij het 
onderwijs en/of voorbereidend op werk 
door onder andere Leerwerkprojecten, 
Project Integrale Aanpak Schooluitval, 
spreekuren op scholen, voorlichtingsbij-
eenkomsten voor allochtone jongeren en 
ouders, en buitenschoolse activiteiten voor 
kinderen met gedragsproblemen in het 
basisonderwijs. 

• We bieden sociale vaardigheidstrainingen 
voor kinderen en jongeren. 

Initiëren van bemoeizorg voor risicojeugd 
• We ontwikkelen activiteiten op maat voor 

risicogroepen die intensieve begeleiding 
nodig hebben. 

• We bieden, in het kader van criminaliteits-
preventie, kortdurende en intensieve 
begeleiding naar onderwijs of werk, voor 
jongeren van 12 tot 23 jaar die met politie 
en justitie in aanraking (dreigen te) komen. 

• We streven naar een sluitende aanpak 
voor risicojeugd door het gehele traject 
vanaf zorgsignaal tot en met jeugdzorgtra-
ject uit te voeren.



Deskundigheidsbevordering voor 
professionals
• We organiseren verschillende trainingen 

voor beroepskrachten gericht op bijvoor-
beeld het omgaan met specifieke doel-
groepen, het zelfstandig uitvoeren van 
oudercursussen of het uitvoeren van een 
specifieke cursus. Voorbeelden van doelen 
van trainingen zijn: ‘het zelfstandig 
uitvoeren van pedagogische adviesge-
sprekken met ouders’, ‘herkennen van 
signalen van huiselijk geweld en hier  
mee omgaan’, ‘(h)erkennen en hanteren 
van belemmeringen in het bewustwor-
dingsproces van ouders bij het vragen  
om ondersteuning’, ‘het zelfstandig 
uitvoeren van de oudercursus’, ‘beter 
omgaan met pubers’ enzovoort.

• We beschikken over informatiemateriaal 
over diverse opvoedkundige thema’s en 
bieden consultatie en advies.

• We bieden deskundigheidsbevordering  
bij het coördineren en uitvoeren van een 
buurtnetwerk of een opvoedsteunpunt.

Meer informatie
Deze folder geeft in het kort weer wat wij 
bieden. Er is ook specifieker informatie- 
materiaal beschikbaar. 

U kunt contact opnemen met de teamleider 
Lokaal Jeugdbeleid binnen uw regio en met 
hem of haar inhoudelijk van gedachten 
wisselen, een specifieke folder aanvragen  
of ons ‘Productenboek’ opvragen. In het 
Productenboek staan de verschillende  
activiteiten en projecten apart beschreven. 
Ook op onze website www.bjznh.nl staan 
veel activiteiten en projecten van Lokaal 
Jeugdbeleid beschreven.
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Hoofdlocaties Lokaal Jeugdbeleid:
Alkmaar
Winkelwaard 494
1824 HX  Alkmaar
Telefoon	(072) 567 22 00
Fax (072) 567 22 59

Den Helder:
Nieuwe Diep 33
1781 AD  Den Helder
Telefoon	(0223) 67 40 50
Fax (0223) 67 40 69

Hoorn:
Nieuwe Steen 2 E
1625 HV  Hoorn
Telefoon	(0229) 27 64 00
Fax (0229) 27 64 19

Bureau Jeugdzorg Noord-Holland
Centraal Bureau
Kenaupark 30
2011 MT  Haarlem
Telefoon	(023) 517 33 50
Fax (023) 517 33 51

Haarlem:
Ripperdastraat 13a
2011 KG  Haarlem
Telefoon	(023) 518 51 65
Fax (023) 532 64 80

Beverwijk:
Wijckermolen 204
1941 JA  Beverwijk
Telefoon	(0251) 21 30 30
Fax (0251) 27 32 06

‘t Gooi:
Brinklaan 117
1404 GB  Bussum
Telefoon	(035) 692 80 00
Fax (035) 692 80 01
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