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WAT IS PLEEGZORG?
Pleegzorg is een vorm van jeugdhulp. Pleeg-
gezinnen bieden een thuis aan kinderen of 
jongeren die voor korte of langere tijd niet 
thuis kunnen wonen. Het kan gaan om: 
kinderen die niet de zorg krijgen die nodig is, 
kinderen met een handicap of kinderen met 
een gedragsstoornis. 
Een pleegzorgperiode kan één of twee 
weekenden per maand zijn, een paar jaar of 
zelfs totdat het kind volwassen is. Kinderen 
hebben een eigen plek en warmte nodig. 
Doordat pleeggezinnen een thuisbasis bie-
den met die eigen plek en warmte, kunnen 
kinderen hun leven weer oppakken.

Het pleeggezin wordt begeleid door deskun-
dige pleegzorgwerkers van een Voorziening 
voor Pleegzorg. Bovendien krijgt een 
pleeggezin een financiële vergoeding voor de 
kosten die het maakt voor het kind. 

Pleegzorg is er in principe voor alle kinderen; 
voor pasgeboren baby’s maar ook voor 
jongeren tot achttien jaar. In de praktijk blijkt 
dat het beter lukt om een pleeggezin te vin-
den voor jongere kinderen dan voor tieners.

Als een kind intensievere behandeling nodig 
heeft, kan pleegzorg alleen door Therapeuti-
sche Gezinsverpleging worden geboden. 
Dit is een onderdeel van De Bascule, een 
centrum voor Kinder- en Jeugdpsychiatrie. 

Het is heel belangrijk dat de eigen ouders 
het goed vinden dat hun kind in een ander 
gezin gaat wonen. Zonder die goedkeuring 
kan het voor een kind moeilijk zijn om in een 
ander gezin een plekje te vinden. 

WAT ZIJN DE MOGELIJKHEDEN?
‘Netwerkpleegzorg’ of ‘reguliere’ pleegzorg
In het geval van netwerkpleegzorg is het 
pleeggezin bekend bij het eigen gezin: 
bijvoorbeeld als familie, vrienden of beken-
den de pleegzorg voor hun rekening nemen. 
Als er geen mogelijkheden in de eigen 
familie-, vrienden- of kennissenkring zijn, 
kan via de Voorziening voor Pleegzorg naar 
een geschikt pleeggezin worden gezocht.

Gewone begeleiding of intensievere 
begeleiding
Het pleeggezin wordt begeleid door een 
pleegzorgbegeleider. Hoe vaak deze 
begeleider langs komt, is afhankelijk van de 
behoefte. Soms zijn er mogelijkheden om 
kinderen individuele therapie te bieden. 

Tijdelijke pleegzorg of langdurige pleegzorg
Soms is het beter om te kijken of, met 
ondersteuning aan de ouders, het kind weer 
thuis kan wonen. In die situaties wordt 
tijdelijke pleegzorg geboden. 
Bij langdurige pleegzorg wordt ervoor 
gekozen dat het kind voor een langere 
periode in een pleeggezin woont.

Hebt u voor uw kind of kinderen van Bureau Jeugdzorg Noord-Holland een indicatiebesluit 
‘pleegzorg deeltijd’ of ‘pleegzorg 24 uur’ ontvangen? Dan is deze folder voor u van belang. 
Door dit besluit heeft u recht op pleegzorg. U krijgt deze hulp van één van de jeugdzorgin-
stellingen in de provincie Noord-Holland.
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‘Voltijdpleegzorg’ of ‘Deeltijdpleegzorg’
Bij voltijdpleegzorg wonen kinderen zeven 
dagen in de week bij een pleeggezin. Bij 
deeltijdpleegzorg logeert het kind één of 
twee weekenden per maand en bijvoorbeeld 
tijdens de vakanties bij een pleeggezin. 

Observatiepleegzorg
Dit is een vorm van pleegzorg waarbij 
onderzoek wordt gedaan naar het gedrag en 
de ontwikkeling van het kind. 

HOE IS HET CONTACT MET EN 
ONDERSTEUNING VAN DE EIGEN OUDERS 
GEREGELD?
Als een kind in een pleeggezin is geplaatst, 
worden de eigen ouders/opvoeders geïnfor-
meerd over de ontwikkeling van hun kind. 
Ook is er bijvoorbeeld contact mogelijk in de 
vorm van een bezoekregeling. 
 
In bijzondere omstandigheden wordt de hulp 
aangepast. Bijvoorbeeld; als het beter is om 
te kijken met welke ondersteuning aan de 
ouders het kind weer thuis kan wonen. 
In zo’n situatie zal Bureau Jeugdzorg Noord-
Holland in het indicatiebesluit aangeven dat 
tijdelijk aanvullende ondersteuning aan de 
ouders thuis nodig is. Bureau Jeugdzorg 
geeft in het indicatiebesluit aan dat er, naast 
het recht op deeltijd- of voltijdpleegzorg, ook 
een recht bestaat op ‘jeugdhulp thuis’.

HOE LANG DUURT DE HULP?
De duur van de hulp verschilt van enkele 
weken of maanden (observatiepleegzorg of 
tijdelijke pleegzorg) tot vele jaren 
(langdurige pleegzorg).
 
WAT SPREKEN WIJ MET U AF?
Na aanmelding wordt u uitgenodigd voor een 
gesprek bij de jeugdzorginstelling waarna 
de hulp zo snel mogelijk zal starten. Als 

dat langer duurt dan gedacht, maakt de 
jeugdzorginstelling met u afspraken hoe de 
periode tot aan de start van de hulp wordt 
overbrugd.

ALS DE WACHTTIJD LANGER IS DAN 
DERTIEN WEKEN? 
Als de hulp of de vervangende hulp aan u 
niet binnen dertien weken kan starten, zal 
de jeugdzorginstelling tijdens het afstem-
minggesprek met u afspraken maken hoe de 
periode tot aan de start van de hulp te 
overbruggen. U krijgt in ieder geval een 
contactpersoon bij de jeugdzorginstelling 
zodat u, in geval van dringende problemen, 
contact op kunt nemen.

Meer informatie over eventuele wachtlijsten 
bij de jeugdzorginstelling van uw keuze kunt 
u opvragen bij uw contactpersoon van 
Bureau Jeugdzorg Noord-Holland.

ZIJN ER VOOR U KOSTEN AAN 
VERBONDEN?
Aan pleegzorg zijn voor ouders/opvoeders 
kosten verbonden, in de vorm van een 
ouderbijdrage. De kosten zijn afhankelijk 
van de leeftijd van het kind of de kinderen 
en het aantal dagen per week dat hulp no-
dig is. Voor informatie over deze bijdrage 
in de kosten kunt u contact opnemen met 
het Landelijk Bureau Inning Ouderbijdrage 
(LBIO), (0182) 57 20 20 of www.lbio.nl. Alle 
bijkomende kosten, zoals schoolkosten, zijn 
voor rekening van de ouders.
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(020) 4604100
www.debascule.com

TELEFOONNUMMERS EN INTERNETADRESSEN VAN JEUGDZORGINSTELLINGEN IN 
NOORD-HOLLAND

Bureau Jeugdzorg Noord-Holland

datum uitgave
januari 2007

WILT U MEER INFORMATIE OVER 
PLEEGZORG?
Als u meer wilt weten over pleegzorg, dan 
kunt u het volgende doen:
• Vraag uw contactpersoon van Bureau 

Jeugdzorg om aanvullende informatie en 
om u te helpen bij het maken van de juiste 
keuzes.

• Vraag informatie op bij één of meerdere 
jeugdinstellingen of ga er eens kijken.

Waar wij in deze folder spreken over een 
contactpersoon van Bureau Jeugdzorg 
Noord-Holland, bedoelen wij: een jeugd-
hulpverlener, een jeugdreclasseringwerker 
of een (gezins)voogd.

Parlan
Van der Lijnstraat 9, 1817 EH,  Alkmaar 
(072) 514 39 00
www.parlan.nl

OCK het Spalier
Middenduinerweg 44, 2071 AN, 
Santpoort-Noord
(023) 520 25 00
www.ockhetspalier.nl 

UJL/OCG
Van Hengellaan 6, 1217 AS, Hilversum
(035) 621 52 50
www.ujlocg.nl

HOE KUNT U ZICH AANMELDEN? 
Als u gekozen heeft door welke jeugdinstel-
ling u geholpen wilt worden, geeft u die 
keuze zo snel mogelijk door aan uw 
contactpersoon van Bureau Jeugdzorg 
Noord-Holland. Deze zorgt ervoor dat het 
indicatiebesluit en eventuele andere rele-
vante informatie direct wordt doorgestuurd 
naar de jeugdzorginstelling van uw keuze. 
Wat er daarna gebeurt, kunt u lezen in onze 
folder ‘U hebt recht op jeugdzorg.’
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