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Sommige jongeren gaan over de grens van het 

toelaatbare. Zij plegen strafbare feiten zoals 

stelen en vechten of gaan bijna nooit naar school. 

Jeugdreclassering helpt jongeren om weer op het rechte 

pad te komen.   
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Jeugdreclassering

Dat jongeren in aanraking komen met de politie heeft meestal een 
oorzaak. Vaak weten jongeren niet hoe zij op een ‘normale’ manier 
kunnen meedraaien in de maatschappij. Daar hebben ze hulp bij 
nodig. Daarom krijgen jongeren gedurende en na een straftraject 
begeleiding van een jeugdreclasseerder. Een jeugdreclasseerder 
is een medewerker van de afdeling Jeugdreclassering van Bureau 
Jeugdzorg Noord-Holland. 

Wat eraan vooraf gaat
Als de politie jongeren betrapt op strafbare feiten maakt deze 
een proces verbaal op. Hierin staat waar de jongere van verdacht 
wordt. De politie stuurt het proces verbaal vervolgens naar de 
Raad voor de Kinderbescherming en het Openbaar Ministerie. Zij 
maken afwegingen over strafvervolging en ondersteuning van de 
jongere. 
Wat daar uitkomt, hangt af van de ernst van het delict. De 
jongere kan verschillende straffen krijgen. Bijvoorbeeld een 
boete of taakstraf. Het kan ook zo zijn dat de jongere naar de 
jeugdgevangenis moet. In veel gevallen beslist een rechter over de 
straf, soms neemt een speciale jeugdofficier een beslissing. 
Het is belangrijk dat de jongere begeleiding krijgt. Daarom 
sturen de Raad voor de Kinderbescherming en het Openbaar 
Ministerie de gegevens van de jongere naar Jeugdreclassering. 
Een jeugdreclasseerder gaat dan zo snel mogelijk met de jongere 
aan de slag. De jeugdreclasseerder helpt de jongere om in de 
toekomst uit de problemen blijven.

>	 Jeugdreclassering helpt jongeren weer op het 
rechte pad.
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Op zoek naar de oorzaak
Probleemgedrag als stelen, slaan of spijbelen heeft vaak een 
oorzaak. De jeugdreclasseerder onderzoekt samen met de jongere 
en zijn ouders of verzorgers de reden van het negatieve gedrag. Er 
wordt bekeken hoe het thuis gaat, op school of op het werk. Ook 
bespreekt de jeugdreclasseerder wat de jongere doet in zijn vrije 
tijd. De jeugdreclasseerder praat vaak ook met andere mensen die 
betrokken zijn bij de jongere.

Bestrijden van de oorzaak
De jeugdreclasseerder schrijft vervolgens in overleg met de 
jongere en de ouders een plan. Hierin staat wat de jongere moet 
veranderen om niet weer met justitie in aanraking te komen. Er 
worden afspraken gemaakt over de doelen waaraan het komende 
half jaar gewerkt wordt. Eventueel door het volgen van een training 
of andere begeleiding. Het nakomen van deze afspraken wordt 
gecontroleerd. 

Aan de slag
Het plan is binnen zes weken na het eerste contact met de 
jeugdreclasseerder af. Hoe streng de regels zijn die in het plan 
staan, verschilt per jongere. De jongere gaat vervolgens aan de slag 
met alle gemaakte afspraken. De jeugdreclasseerder ondersteunt 
de jongere op allerlei gebieden. De twee hebben regelmatig een 
gesprek waarin de jongere vertelt hoe het met hem gaat. Hoe 
vaak die gesprekken zijn hangt af van de aard van de problemen. 
Gemiddeld is er eens per drie weken contact.

Afspraken nakomen
De jeugdreclasseerder onderhoudt contact met de Raad voor de 
Kinderbescherming, de rechter of het Openbaar Ministerie. De 
jeugdreclasseerder is namelijk wettelijk verplicht om hen te vertellen 
hoe het gaat met de jongere. Ook moet de jeugdreclasseerder het 
melden als de jongere zich niet aan zijn afspraken houdt. Het niet 
nakomen van afspraken, heeft invloed op het straftraject. 
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Contact

Bureau Jeugdzorg bestaat in heel Nederland en is ingedeeld per 
provincie (en drie stadsregio’s, waaronder Amsterdam). Dit is 
een folder van Bureau Jeugdzorg Noord-Holland. In heel Noord-
Holland zijn we te bereiken. Een afspraak maken kan makkelijk 
via de telefoon.

 Adressen regiokantoren 

Alkmaar
Winkelwaard 494
1824 HX Alkmaar

Den Helder
Nieuwe Diep 33
1781 AD Den Helder

Haarlem
Zijlweg 144
2015 BH Haarlem

Hilversum
Oude Torenstraat 1
1211 BV Hilversum

Hoorn
Nieuwe Steen 2b 001
1625 HV Hoorn
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Bureau Jeugdzorg Noord-Holland
Voor vragen en advies als kinderen in de problemen zitten.
Op werkdagen tussen 9 en 17 uur: 088 - 777 80 00 

www.bjznh.nl

Crisisdienst
Voor situaties waarin een kind of de ouders direct hulp nodig 
hebben.
7 dagen per week 24 uur: 088 - 777 80 00

Advies en Meldpunt Kindermishandeling (AMK)
Kindermishandeling komt in Nederland meer dan 100.000 keer 
per jaar voor. Veel slachtoffers krijgen nooit hulp omdat 
niemand aan de bel trekt.  
Bel dus als u kindermishandeling vermoedt! Ook als u twijfelt.
Op werkdagen van 9 tot 17 uur: 0900 - 123 123 0  
(5 cent per minuut)
Het AMK is een onderdeel van Bureau Jeugdzorg

www.watkanikdoen.nl

De Kindertelefoon (speciaal voor kinderen)
Word je gepest, heb je problemen thuis, ruzie met vrienden  
of voel je je rot? 
Bel of chat dan met de Kindertelefoon. 
7 dagen per week tussen 14 en 20 uur: 0800 - 0432  
(gratis, ook voor mobiel)
De Kindertelefoon is een onderdeel van Bureau Jeugdzorg.

www.kindertelefoon.nl



Bureau Jeugdzorg Noord-Holland:  
Samen sterk voor de veiligheid van het kind.
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